
Herzlich willkommen! 

Fit für die Schule !? 

Elternabend am 27.10.2026



Wann ist ein Kind

schulfähig?

Was können Sie als

Eltern tun?



Basale Grundfertigkeiten: 
Von allen Kindern zwischen 5 und 7 Jahren werden 

bestimmte Fähigkeiten und Fertigkeiten erwartet.

Diese braucht es, um den schulischen Anforderungen 

gerecht zu werden.

Jedes Kind trägt individuelle Stärken und 

Entwicklungspotentiale in sich. Diese gilt es, vor und 

während der Schulzeit aufzugreifen und zu fördern! 





Wann ist ein Kind schulfähig?





Motorische Voraussetzungen

• Grobmotorik
balancieren, Ball fangen,  hüpfen, 
springen, schaukeln, Roller und Rad fahren

• Feinmotorik
ausschneiden, malen, kneten, falten, 
kleben, Perlen fädeln

• Selbstständigkeit
sich an- und ausziehen können

• Körperliche  Belastbarkeit   
zu Fuß gehen, Angebote von Sportvereinen

• Körperhaltung, aufrechtes 

Sitzen



Wahrnehmung

• Tastsinn
(Berührung, Temperatur)

• Sehvermögen

• Hörvermögen, 

Hörverarbeitung

• Auge-Hand-

Zusammenarbeit

• Raum-Lage-Beziehung





Kognitive Voraussetzungen

• Konzentration, Aufmerksamkeit

• Sprache und 

Sprechverhalten

• Denkfähigkeit und

Kenntnisse

• Zahl- und  Mengenbegriff

• Gedächtnis und  Merkfähigkeit



Gefahr! Digitale Medien! 



Gute Gründe fürs Vorlesen

Vorlesen fördert nachweislich

• Sprache und Wortschatz

• Erwerb von Wissen

• Konzentration und Merkfähigkeit

• Fantasie und Vorstellungskraft

• Empathie und Sozialkompetenz

• Entspannung

...und damit insgesamt den Schulerfolg.



Mathematische Vorläuferfähigkeiten 
stärken

• Spiele spielen (Brett-, 
Würfelspiele, Kartenspiele, …) 

• Puzzles

• Dinge zählen

• Dinge ordnen nach Größe, 
Form, ...

• Mengen vergleichen (mehr –
weniger) 

• Alltagserfahrungen (Tisch 
decken, …) 





Emotionale Voraussetzungen

• Vertrauen in eigene Fähigkeiten

• Selbststeuerung / Selbstkontrolle

• emotionale Stabilität

• Gefühle zulassen und benennen

• Einfühlungsvermögen

• Wertebewusstsein

• Regelbewusstsein



Arbeitsverhalten und  Motivation

• Interesse daran, Neues zu entdecken 

• Arbeiten zu Ende bringen können

• Anstrengungsbereitschaft, 
Durchhaltevermögen

• zielstrebiges Arbeiten

• eigenständig arbeiten können

• sich alleine beschäftigen können 
(ohne Handy und Tablet)





Soziale Voraussetzungen

• Kontaktfähigkeit

• Kooperationsbereitschaft

• Konfliktverhalten

• Gesprächsverhalten

• Höflichkeit

• Achtsamkeit



Was können Sie als Eltern tun?

ausreichender und  
regelmäßiger Schlaf

gesunde Ernährung
aufgeräumter gleich-
bleibender Arbeitsplatz

viel vorlesen, wenig 
fernsehen/digitale Medien

ausreichend Zeit zum Spielen und  
Toben mit Freunden lassen

Qualitätszeit 
Eltern(teil) - Kind



WICHTIG

Termine der Schule/ Homepage  
www.pestalozzischule-erlangen.de

Schuleingangsuntersuchung

Formalitäten klären (z.B. Anträge 

ErlangenPass u.a.)

Anmeldung für Betreuung nach dem

Unterricht



TERMINE

2. Vorschul-Elternabend 
(Infos zu unserer Schule und zur Schulanmeldung): 

Mittwoch, 3.02.2027

Schulanmeldung (ein Elternteil + Kind): 

Mittwoch, 3.03.2027

Abgabe des Formulars „Korridorkinder“ 
Freitag, 9.04.2027



Wenn Zweifel bestehen

• Gespräche mit Fachkräften im Kinder-
garten

• Kontakt zur Schule aufnehmen

• Gesundheit überprüfen

• Beratungsmöglichkeiten nutzen:

– Frühförderstelle

– Schulleitung Frau Vogt, Frau Köhler

– Beratungslehrerin Frau Reichel

– Schulpsychologin Frau Barthel



Weitere Infos: 

www.pestalozzischule-erlangen.de





Alles Gute für den Schulstart!

Lassen Sie den ersten  Schultag zu einem  Festtag 

werden und  jeden weiteren zu  einem Schritt in 

ein  glückliches Leben!
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